
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

Анашенская средняя общеобразовательная школа №1 
План внеурочной деятельности  среднего  общего образования 

на 2023-2024  учебный год 

Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной образовательной программы. 

План внеурочной деятельности является частью организационного 

раздела ООП СОО МБОУ Анашенской СОШ №1 и представляет собой 

описание целостной системы функционирования в сфере внеурочной 

деятельности и включает: 

 организацию деятельности ученических сообществ (групп 

обучающихся), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

 реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

для подготовки к государственной аттестации. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность МБОУ 

Анашенской СОШ №1, осуществляется образовательная деятельность, 

реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, 

планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии 

с планом внеурочной деятельности создаются условия для получения 

образования всеми обучающимися, в том числе одаренными детьми. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность,  

за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не 

более 700 часов. Общий объем внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов в неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей Родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 
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Внеурочные занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

еженедельно расходуется  2 часа, реализуются программы «ЕГЭ на высокий 

балл», Подготовка к ЕГЭ по истории».  
 Организация жизни ученических сообществ является важной 

составляющей внеурочной деятельности, направлена на формирование  

у обучающихся российской гражданской идентичности и таких компетенций, 

как: 

компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения  

в обществе с учетом правовых норм, установленных российским 

законодательством; 

социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно 

значимой и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний  

о социальных ролях человека; 

компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ выстраивается: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, 

общешкольной внеурочной деятельности, в сфере школьного ученического 

самоуправления, участия в детско-юношеских общественных объединениях, 

созданных в образовательной организации и за ее пределами; 

через приобщение обучающихся к общественной деятельности и 

школьным традициям, участие обучающихся в деятельности 

производственных, творческих объединений, благотворительных 

организаций; 

через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, 

населения; 

через благоустройство школы, класса, сельского поселения, города, в 

ходе партнерства с общественными организациями и объединениями; 

через отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому 

обществу (включает подготовку личности к общественной жизни); 

через отношение обучающихся к окружающему миру, к живой 

природе, художественной культуре (включает формирование у обучающихся 

научного мировоззрения); 



через трудовые и социально-экономические отношения (включает 

подготовку личности к трудовой деятельности). 

По решению педагогического коллектива, родительской 

общественности, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся план внеурочной 

деятельности в образовательной организации модифицируется в 

соответствии с  универсальным  профилем. 
Недельный план внеурочной деятельности для 10-11 класса на 2023-2024 уч год. 

Направление Наименование 

курса 

10 класс 11 класс Всего 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» 1  1 

Занятия по формированию функциональной грамотности  обучающихся 

«Сложные вопросы биологии» 2 2 

«Мои шаги к успеху»  (сетевая 

программа (партнер Комская 

СОШ№4)) 

1 1 

Занятия связанные с реализацией особых интеллектуальных  и социокультурных 

потребностей обучающихся 

«ЕГЭ на высокий балл»  1 1 

Вероятность и статистика  2 2 

Подготовка к ЕГЭ по истории  1 1 

Занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и реализации 

способностей и талантов 

Киноуроки России 1 1 

Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия – мои горизонты» 1 1 

Всего   10 

 

Направления, виды и формы внеурочной деятельности   на 2023-2024 год 

 Направления  Места реализации  I  

полугодие  

II  

полугодие  

Каникулы  Итого  

Жизнь 

ученических 

сообществ  

Деятельность в рамках 

РДШ  

8  8  -  16  

Деятельность 

ученического  

самоуправления  

2  2  2  6  

Внеурочная 

деятельность  по 

предметам 

школьной 

программы  

НОУ, олимпиады  30  34   64  

Предметные погружения    40  40  

Образовательное событие 

«Профессия» 

30 30 39 99 

Интеллектуальные игры 10 10  20 

Творческие мастерские  17 17  34 

Воспитательные 

мероприятия  

КТД  10 10 10 30  

Социальные акции  8 8 8 24 



 План классного 

руководителя  

4  4  9   17  

Всего     350   

Промежуточная аттестация проводиться в формах: защита проектов, зачет и иные 

формы предусмотренные рабочей программой внеурочного курса (рисунок, поделка и т.д) 
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