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План внеурочной деятельности 

Начального общего образования 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Анашенской средней общеобразовательной школы №1 

на 2023-2024 учебный год в рамках 5 дневной рабочей недели. 

Пояснительная записка 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности 

формируется образовательной организацией с учетом предоставления права 

участникам образовательных отношений выбора направления и содержания 

учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интересак 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном 

труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 

формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает 



их практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и 

отборе содержания обучения образовательная организация учитывает: 

особенности МБОУ Анашенской СОШ №1 (условия 

функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав); 

результаты диагностики успеваемости и уровня развития 

обучающихся, проблемы и трудности их учебной деятельности; 

возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

особенности информационно-образовательной среды МБОУ 

Анашенской СОШ №1, национальные и культурные особенности района и 

Красноярского края. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном».  

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на 

формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного 

поведения в обществе.  

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

В МБОУ Анашенская СОШ №1 с 2022 года функционирует центр «Точка 

Роста». С использованием ресурсов центра реализуются программы, 

направленные на формирование естественнонаучной грамотности. 

На основе анализа показателей результатов диагностических 

мониторинговых процедур, в план включены программы, направленные на 

педагогическую поддержку  обучающихся, испытывающих трудности в 

обучении. 

Недельный план внеурочной деятельности. 

Название курса 1 класс 2 класс 3 класс 4класс Всего 

Разговоры о важном 1 1 1 3 

1.Спортивно-оздоровительная деятельность 

Спортивный час 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

2.Проектно-исследовательская деятельность 

Проектная студия 2 2 



«История красноярского 

края с древности до 

современности». 

Исследовательская 

лаборатория «Чудеса в 

науке и природе» 

(на базе  центра Точка 

Роста) 

  1 1 

3.Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

Погружение 

«математическая 

грамотность» (в системе 

КСО) 

2 2 

Погружение 

«Естественнонаучная 

грамотность» 

(на базе центра Точка 

Роста). 

1 1 

«Орлята России» 1 1 

Развивающая карусель 

(для обучающихся ОВЗ 

УО, ЗПР) 

1 1 

4.Интеллектуальные марафоны 

Клуб знатоков (для 

высокомотивированных 

обучающихся» 

1 1 

«Мои помощники –

словари» 

   1 1 

5. «Учение с увлечением!» 

Грамотный читатель: 

читаю, думаю, понимаю 

(для слабоуспевающих 

обучающихся) 

1 1 1 1 4 

6.Читаю со смыслом 1 1 2 

«Учимся писать 

грамотно» (для 

обучающихся ОВЗ (ЗПР) 

1 1 

7.Художественно-эстетическая творческая деятельность 

Студия школьного 

театра «Путешествие в 

сказку» 

1 1 

«Лоскуток» 1 1 



Киноуроки России 1 1 

Всего часов     25 
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