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Пояснительная записка 

          Программа  внеурочной деятельности "Мир вокруг нас ” составлена для 

учащихся 6-7 классов для обучающихся с лёгкой умственной отсталостью и  

направлена на развитие познавательной  деятельности учащихся.  Программа 

учитывает их возрастные и психологические особенности школьника. 

Программа  имеет особое значение в формировании  у учащихся 

целостного взгляда на окружающую нас социальную и природную среду, 

места человека в ней, его биологическую и социальную сущность. 

 Основная цель занятий: 

 – формирование социального опыта школьника; 

-  осознание элементарного взаимодействия в системе «человек – природа – 

общество»; 

 - воспитание правильного отношения к среде обитания и правил поведения в 

ней. 

Основная задача – научить детей использовать имеющиеся знания о флоре 

и фауне в повседневной жизни; обучить умению работать индивидуально и в 

группе, вести дискуссию, отстаивать свою точку зрения; развить природные 

задатки и способности детей; воспитывать чувство бережного отношения к 

природе и здоровью человека. 

Содержание программы носит личностно ориентированный, деятельный и 

развивающий характер.  

Ценностными ориентирами содержания курса являются: 

—развитие у учащихся эстетического восприятия окружающего мира; 

—формирование представлений о природе как универсальной ценности; 

—изучение народных традиций, отражающих отношение местного населения 

к природе; развитие умений, связанных с изучением окружающей среды; 

—развитие устойчивого познавательного интереса к окружающему мир 

природы; 

—развитие представлений о различных методах познания природы 

(искусство как метод познания, научные методы); 

—формирование элементарных умений, связанных с выполнением учебного 

исследования; 

—вовлечение учащихся в деятельность по изучению и сохранению 

ближайшего природного окружения. 

Содержание программы  строится на основе деятельного подхода. 

Вовлечение учащихся в разнообразную деятельность является условием 

приобретения прочных знаний, преобразования их в убеждения и умения, 



формирования  ответственности как черты личности. Программа 

предусматривает проведение экскурсий и практических занятий. 

Деятельный подход к разработке содержания курса позволит решать в ходе 

его изучения ряд взаимосвязанных задач: обеспечивать восприятие и 

усвоение знаний, создавать условия для высказывания  школьниками 

суждений нравственного, эстетического характера. 

Занятия в кружке «Мир вокруг нас» проводятся один раз в неделю по 1 часу ( 

34 часа). 

Календарно – тематическое планирование «Мир вокруг нас» - 34 часа 

№ Тема занятия Дата  

по 

плану 

Дата  

по  

факту 

1-2 Природа вокруг нас   

3-4 Родной посёлок   

5-6 Профессии вокруг нас: воспитатель   

7-8 Распознавание хвойных деревьев   

9 Строение солнечной системы   

10 Одежка   

11 Каким должен быть  ботинок!?   

12 Картинки о природе   

13-

14 

В мире удивительных растений   

15-

16 

Заочное путешествие по родному краю   

17-

18 

Формы поверхности земли и родного края   

19-

20 

Ротация станций парной работы   

21-

22 

Ротация станций парной работы   

23-

24 

Распознавание деревьев по листьям   

25-

26 

Знакомимся с живыми существами, которым угрожает 

исчезновение 

  

27-

28 

Изучаем способы охраны природы   

29-

30 

Выявляем связь между состоянием природы и 

здоровьем человека. 

  

31-

32 

Мы в борьбе за чистоту на планете.   

33-

34 

 Я и мир вокруг   
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