
}

!шиФР

1

:

!

1.

.

:;-.1: - :,. ,

1./
!

'д_
;:

\

1

*
"}

Ё

]

1:

,1 .:
|!,: ;

] :|:

.1 ..

:1 ,

]:

'э

;

:}.

1:

]

:]' :

::
1

1:

1.;; .;

';:1.
,],

,1, :

;}1 .:

!1 ,

':з:

,1::; . '1;

1.? : ,1

у:
."я ']:".
::{: , :.{

, )|': ':

;;?, 
'.1,

",, :.

', 1' ;

', ; ,{
![

/э:! 
1

всшРоссиискАя о.пим|1иАдА |школьников по основАм
Бшзо11Асности жизншшятшльности

!школьньй этАт1 2022-2023учшБньй год
5_б псгпассьп

. 3АдАния

|у1аксимальное время вьтполнения заданий: 45 минуг
йаксимальное количеотво ба-гшлов за теоретический цр - 41

,.ч-] *!'Ё

9асть |. (лааксшлсально 10 баллов)

1. Бставьте прогцщеннь!е слова . (3а каэюёое слово _'1 балф
0пасная ситуация
лейству|от о

оботановка, в которой

}кизни чедовека' его

2. Ёазовите сигнал' которь[й является специальнь[м для оповещенпя населения
о самь!х опаснь!х и чрезвь[чайнь|х ситуациях. (1 ба,лл)

3. 3апи:пите понятия' соответству!ощие следук)щим определениям (за каэюёое
опреоеленце по 1 балфз

й группьт д.т1я отдьтха, обеда, оказ€1ния первой
медицинской помощи>.

б) к)/насток реки с относитёльно боль1пим падением уровня водь| и повь11пенной
скорооть}о течени'{ )).

в) к9ехол чз мецкоячеистой сетки для защить1головь1и 1пеи от укусов комаров и
мо1пек). ёеЁ2ё
г) <[{лаву*ая платформа из нескольких соодиненньп( мех(ду ообой бревен, бонек,
надувньп( баллонов>>.4-/^ог'

д) к3аблаговременное оповещение населения о возникновонии опасньп( природнь.тх
явлений (тптормьт, ливни, л{шинь1 и дф>. оц)-|{а&4-

[{асть э.6)','у' 11 балл)

7естповьте 3аоан1]я (вопросьт ]'|о?у!п соёерэ!са7пь' оошн ш!ш несколько прав11]1ьнь!х

о1пвепов лшбо не сооерэюа7пь правцльно2о о7пве7па вообще, за каэюёьтй правпнтьный о/пве7п
_ 1 6алл)

1.}(акупо ситуацик) мь[ назь!ваем опасной?; .^,
(ф ('ц-хи}о' уц)ожа}ощу}о жизни' здоровьто' имуществу человека или окрух(а}ощей
среде.

- это



{

Б. Ёеприятнуто ситуаци}о, с которой человек не в сил:}х сс!мостоятельно спр€[виться.

Б. €итуашик)' которая обязательно закант!ивается д]1я человека щавмой, ранением и

переломом.

2-. (акие номера телефонов являк)тся телефонами городских слуэкб безопасности?
.^.
(А)€лужба защить1 от по)каров (пожарная охрана)-01

@служоа охрань1 здоровья (скорая помотпг)-03

Б. [ородска'л справочнЁш{ с'ужба-09

3. |1з предло}кепнь!х вариантов вьпберите основнь[е причинь| возникновения

опаснь[х ситуаций в квартире (дошпе):

@) ''*'очение 
элекщоэне ргу\и;

@"-.'р',ильное обратт1ение с техникой и бьттовьпли приборами;
Б) отсутствие аварийного освещ ет1т.т.я,

Ф".'"''роя{ное обрашение с огнем;

.{) отсрствие сигн с1п |1зы\у||4;

Б) криминогеннь|е сптуацлй;
фнебрежность;
@ "ь'клгоченнь1е 

радиоприемник или элекщоплита.

4. (акова безопасная дневная'продоляштельность нахождения перед 1}!онитором
компьк)тера [пкольника подросткового возраста?

А оо мин; Б) 3 яаса;

б'' '""; г!6 часов.

5. (акое правило цвляется обязательнь!Р! в лпобой опасной ситуации?
Фн..,'""*р
Б. {рствуй себя увереннее
8. Ё{адейся только на себя

!.3вакуироваться из !пколь! необходиппо' если...
($ ] }сл ьттп а[1\4 с\4[ на]| эвакуации
Б. |!онувствовали запах дьтма
Б. Бам ущо)к(|}от

7.11ри поп{аре в лпобом задьпмлённом помещении (в здании, в транспорте...)нуэкно
помнить...'
{9ем лг{1пе спря1!е1пьоя' тем безопаснее для тобя
(Б}{еобходимо передвигаться к вьп(оду на четвереньках или ползком и дь||шать через

вл€1хшу}о ткань' прикрь1в е1о рот и нос
Б. €траптен только открьттьтй огонь

$каясите основнь|е видь[ экстремальнь[х ситуаций'Б природе

':; 
(д)€менак.}1иматогеощафинескихусловий' 
@Бьтнужденное автономное сущеотвование человека в природньп( условиях
Б. 3аболев а||п.я ут повреждения организма человек а

9.{то .означает термин Автономнов существование человека в природнь!х
словиях?

,Ё
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Бьтть одному без помощи других лподей



Б. {дать помощи других лтодей
Б. Бьггь на природе на .|втомобиле

10.9то является признаками непрочного льда?
А) 1!1угньй лед

@пр'.р'""ьй лед
Б) ]1ед запоро1пенньй снегом

@п.л ". .,'*р".'ьтй снегом

/
{

11. {огустимая толщина льла щй двиясении по неп[у лподей дол}кна бьпть не менее:
А) 2 см. Б) 5 см. @) 10 см. [) 15 см.

12. Боздействие температурь| вь[!ше какого предела приводит к повре)кденик)'
которое назь!вают термическипл оэкогорп?

А) Бьттпе з70 с @вь'-е 420 с Б) Бьттше 510 с [) 3ьгтпе 630 с
!
!

!

;,

13. Фпределите правильную очеред[!ость действий при отморо>кении:

{н1 согреть пораженну}о часть тела, растир'ш{ ладон'{ми и]1и мягкой тк{|ньто;

9Б) дать поотрадав1пему горя!|ее питье;
9Б) на пораженньй г{аоток нштожить сторильнук) повязку;

, -!г) дать поотрад€в1пему обезболив.}}ощее средство;

$[) тепло укщать посщадав1шего.

|' ,1 ё|'. ; - :

' ' 14. }1азовите основнь[е видь[ экстре:}!альнь[х ситуаций в природе.
А) Рестабильность в обществе

"! Б) Ёасильное ли1пение свободь:
Б) Бьтнужденное ацтономное существов{1ние
-<\ -1|)Рмена к]1иматогеофафинеских усдовий\_7

меть сильного замь|к€|}ощего

г:- вигатьоя в колонне. 1{аждьтй последу|ощий должен держать в поле зрения

, 18. Б Ёенастнук)' сь!рук) погоду вь[ едете в троллейбусе. Ёеоэкидапно подул сильньпй|-
! ветер и произо!пел обрьпв контактного провода' которь|й упал на крь[!шу
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тро.тплейбуса.8одшгель открь|л дверп для вь!хода цасса)|сшров.|{ак вьп буАете
покидать цлоллейбус? }каясите правильньпй ответ:
А) нерез окно;

ф булете вьп(одить через двери по отупенька.}у1; .

@ оулете покидать щоллейбус через дверь только прьл)кком' чгобьт не поразило током.



! |шиФР

всшРоссиискАя олим11иАдА |школьников по основАм
Бш3от1Асности ж(изншшятшльности

|школьпъй этА|| 2022-2023учшБньй год
5_б кгпассьп

' зАдАния

|у1аксимальное время вьтполнения заданий: 45 минуг
1!1акоимальное количество баллов за теоретический цгр - 41

с11"'

9асть 1. (*сакстллсшьно 10 6а:тлов)

1. Бставьте прог{ущеннь[е слова . (3а каэюёое слово - 1 балл)
0пасная ситуация это ц-&ф,+А+ьгта4г '0- ц обстановка, в которой
действутот {.т *-- {,11(-ё4-€ " факторьт разлинной природь1, ущох({}|ощие

2. }{азовите сигнал' которьпй является специальнь!м для оповещения населения
о самь!х опас[!ь!х и чрезвь[чайньпх ситуациях. (1 балл) 5. о.5

3. 3апиппите понятия' соответствук)щие следук)щим определениям (за каэюёое
опреёеленше по 1 бштфз

, а) <1{ратковременна'{ остановк*а туристической группь| д.]ш{ отдьп(а' обеда, ок[вания первойч- медицинскойпомощи>. ||/40в-оа,1-

б) <}насток реки с относитщьно больтпим падением уровня водь1и повьттшенной
скорость|о те'енпя''. о/{ъ А:3

г) к|!лавулря платформа из нескольких соединенньтх ме)кду собой бревен, бонек,
надувньтх баллонов>>' 

^:,!*7<
д) к3аблаговременное оповещение населения о возникновении опасньп( природньгх
явлений (тптормьт, ливни' лавинь] и ло.)>. 9'3 # ф2:н-с{ /*ае

9асть э.6)*''*у' 11 балл)

7есшовьое заёаншя (вопросьо мо2у7п соёерасатпь' о0шн 1/./!ш несколько пРавцльнь1х
о7пве7пов лшбо не соёерэюатпь правш]!ьно2о о7пве!па вообще, за каэю0ьой правшпьньтй отпветп
_ 1 ба:тл)

1.}(акупо ситуацик) мь! назь!ваем опасной?

@. ситуацито, угрожа}ощу[о жизни' здоровь}о' имуществу человека или окру}кшощей
ореде.
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Б. Ёеприятну}о ситуш{ик)' с которой человек не в силах с€|мостояте]тьно спр.ву[тъся.

Б. €итуацито' которая обязательно з€}кан}!ивается для человека щ:шмой, ра:тением

переломом.

2. }{акие номера телефонов являк)тся телефонаппи городских с.тцясб безопасности?

э А. €лшжба за1цить1 от пожаров (по>карная охралта)-01
{- \1

@. с;цжба охрань1здоровья (скорая помощь)-03

в. [ородокая ст|равот{н,}я служба-09

3. 1|з предло2[(еннь!х вариантов вьпберите основнь|е причпнь! возникновения

опаснь!х ситуаций в квартире (доме):

А) отк-тпотение элекщоэнергии ;

ф '.''р*'льное 
обращение с техникой и бьттовьпли приборами;

Б) отсутотв ие аварийтхого освещения;

ф неооторо)кное обрашение с огнем;

.{) отсщотвио сигн:!']ти зацу||4;

$ кримин огеннь1е с|1ц ацу1ут;

}() небрежность;
3) выклтоненнь1е радиоприемник и]1и электроплита.

4. }(акова безопасная днев[|дя продо.'шкительность нахо)|цения перед монитором
компьк)тера |пкольника подросткового во3раста?

Ф оо мин; Б) 3 яаса;
в) 30 мин; [) 6 часов.

5. (акое правило 8вляется обязательнь[м в лпобой опасной ситуации?

8 н. пштикуй
Б. т{увствуй оебя рерённео
Б. Ёадейся только на себя

6.3вакуироваться из [школь[ необходимо' если...

"'.{ @. }сльп:т:}ли сигн.тл эвакуации
# Б. |{овувствовапи запах дь1ма :

Б. Бам ущо]{с|}от

7.11ри по)!€ре в лпобом задьппплённом помещении (в здании, в транспорте...)ну:кно
помнить...

{ А. 9ем лг{1пе спря!|етпься' тем безопаснее для тебя

' @ неооходимо передвигаться к вьтходу на четвереньках или ползком и дь11пать через

влФФкну1о тк€|нь' прикрь1в е1о рот и нос '
8. €щаштен только отщьттьй огонь

8.}каэките основнь[е'видь! экстре:}[альнь!х ситуаций1 пр"роде

# @ €мона к^'1иматогеощафитеёких условий
Б. Бьтнужленное {втономное существование человека в природньтх условиях
@. забол" ва|т|4я и поврехдения организма человека

*{ 9.9то.означает термип А31Ф[омнош существование человека в природнь!х

' условиях?
@. ььггь одному без помощи других.:подей

-!
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ч

Б. &ать помощи других лтодей
Б. Бьтть на природе на автомобиле

10. 9то является признаками
А) йщньй лед

ф [розранньтй лед
Б) /{ел з;1поро1пенньй онегом
[) /|ел не покрьттьй онегом

а 11. !огустимая толщина льда'{ А) 2 см. Б) 5 см.

непрочного льда?

у
1

'{.
*:.

при двиясении по не1иу лподей дошкна бьпть не менее:

ф то см. @ ;з см.

Боздействие температурь| вь![пе какого предела приводит к повре)!(деник)'
которое назь[вак)т термическим о>когом?
А) Бьттпе з70 с Б) Бьттпе 420 с @ Бьттпе 510 с @ в"ттпе 630 с

13. Фпределите правильную очередность действий при ''*'р'**""",
1 А) сощеть пор€'кенну{о часть тела, растир€ш ладоняму[14лимягкой тк:1нь1о;
*{Б) лать пострадав1ппему горя!1ее питье;
1Б) на порахсенньй у{асток нЁ}ло)кить стерильну[о повязку;
'( [) дать посщад!втпему обезболивак)щее средство;
[ А) тепло укугать пострадав1шего.

14. }{азовите основнь!е видь| экстремальнь!х ситуаций в природе.
А) Ёестабильность в обществе
Б) Ёасильное ли1шенио свободьл

ф вьптужленное автономное существование

ф €мена к.т|иматогеощафиноских условий

15. (ак предотвратить сиц/ацию отставания от группьп?
, А. Р1меть оильного з[|мь1кЁ|}ощего
, Ф' .{вигаться в колонне. 1(аждьтй последу1ощий должен держать в поле зрения

предь|дущего
Б. 1{аждому хоро1шо знать марш1рут

16. 11о каким местнь!м приметам Р!о)кно определить стороньп горизонта?

'' ^.1(устарнику 
и су<ой тр.1ве

| Ф-[итшайникуимху
Б. 1аянито снега(по лунк;1м возле деревьев)

17. !(ак назь[вается минимальньгй,.,бор 
"*'струР!ентов' 

материалов' продуктов
питания' лекарств и т.п.' необходипльпй на с.гунай непредвиденнь!х ситуаций?

,{ А) Ёеприкосновенный 3апас' 
фзип
@ ннз
[) |[аек

18. Б нёнастнук)' сь|рук) погоду вь! едете в троллейбусе. Ёеоэкиданно подул сильньпй
,{ ветер и прои3о[пел обрьпв контактного провода' которьпй упал на крь[!пу

/
1.. 

',



троллейбуса. водитель открь!л дверш для вь{хода пасса)кпров. к8к вь! будете
покидать троллейбус? !кдэките правильпьпй ответ:
А) терез окно;

Ф буд"". въп(одить через дрери по ступенькам;

@ будете покидать щоллейбус через дверь только пры)кком'.ттобът не пор&}цло током,



лтуцоу /0

всшРоссллйскдя олим|1иАдА !шко.]|ьников по основАм
Бшзо||Асно сти }кш3нвшятшльности

!шко.][ьпъй этА!1 2022аш3ущвтъй год
5-б кгпассьп

" зАдАния

1у1акоимальное время вьгпо.тп*ения заданий: 45 минуг
йаксимальное количеотво баллов за теоретический тур _ 41

.) , <--_' _\
с* рс' $;

![асть \. (макстл*сально 10 6аллов)

1. Бставьте прогущеннь[е слова. (3а каэюёо9
в которои

деиству|от

среде обитания.

2. Ёазовите сигнал' которьпй является сп оповещения населения
о самь1х опаснь[х и чрезвь!чайньпх ситуациях. (1 балл

3. 3апиппите понятия' соответствук)щие с.}|едук)щим определениям (за каэю0ое
опре0еленше по л балФз

а) к(ратковременн!ш{ остановка туристической группь1д.т1я отдьтха' о6еда, оказания первой
медицинской помотци>.

б) к)/насток реки с им г1адением уровня водь1и повьтлпонной
окорость}о течения)).

в) к9ехол из защитьт головь1 и 1пеи от укусов комаров и
мо1шек). (,шд!^,д,\

г) к|{лавуная платформа из нескольких соединенньгх между собой бревен, бонек,
надувньтх баллонов>. уь],Фу\_ '

д) <3аблаговременное оповещение населения о возникновении опасньп( природньгх
явлоний (пттормь:, ливни, лавиньт и др.)).

9асть 2. (лсаксалллула 1 1 бапл)

7есповьте заёантля (вопросьт мо?у7п соёерэюапь ''оёшн 
1]'/!ш несколько прав1/льнь1х

о/пве7пов лцбо не со0ерэюапь прав1]^]!ьно2о ошвепа вообще, за каэю0ьой правшпьньай опаветп
_ 1 балл)

1_(актпо ситуацик) мь| на3ь|ваем опасной?

! Ф-'''*"Ё, щр'*атощу}о жизни' здоровь}о' имуществу человека или окружшощей

Ё среде'



!:;

{,ъ

Б. Ёеприятну[о ситуаци1о' с которой человек не в сил{|х с€}мостояте]тьно спр!шиться.

Б. €итуаци}о, которая обязательно закант{ивается д]ш{ человека щавмой' ранением и

переломом.

2. 1(акие номера телефонов являк)тся телефонами городских с.гц)кб безопасности?

Аслужоа защить1 от пожаров (по>карная охрана)-0 1

@'служоа охрань1 здоровья (скорая ломощь)-03

Б. [ородск!ш[ справочная служба-09

3. |1з предло)кеннь!х вариантов вьпберите основнь!е причинь! возникновения

опаснь!х ситуаций в квартире (ломе):
)

:,':
;'{ отк.т11очение электроэнергии;

неправильное обршшение с техникой и бьттовьпди приборами;

отсутствие аварийного освещения;
еооторожное обращение с огнем;

угствие сигнализации;
криминогеннь1е с|4ту ы\|4у1;

д

нь|е радиоприемник или элекщоплита.

63вап9ироваться из !пколь[ необходимо' если...
+ Ф9сль11шш1и сигнал эвакуации
] в. |!онувствовали з!}пах дь1ма

3. Бам угрожа}от

7.11ри поясаре в лпобом задьппплённом помещении (в здании, в транспорте...)нуэкно
помнить...

! }. 9ем лг{1пе опрячетпьоя, тем безопаснее для тебя
'! [Б)Ёеобходимо передвигаться к вь!ходу на четвереньк{|х или по.]1зком и дь11шать через

вл€|жну1о ткань, прикрь1в ето рот и нос '
Б. €щатшен только открьттьй огонь

&}каэките осн о впь!е'видь! экстр ема.]|ьнь|х ситуаций в прир оде

&}'.*'' к-]1иматогеощафинеёких условий
\д) Бьтнужленное автономное существование человека в природньп( усповиях

Б. 3аболев а\1||я у| повреждения организма человек а

9.{то.означает тер1}!ин АБ[ФЁомнош существование человека в природнь!х

|'',

условиях?

@]ь"''" одному без помощи других лтодей



|

Б. &ать помощи др).гих.гподей
Б. Бьггь на природе на €втомобиле

/-{- 9то является признаками непрочного льда?
}А)йщньтй лед
(Б)прозращтьтй лед

Б) )1ел запоро1пенньй снегом
[) /{ел не покрь[тьй снегом

.":{

11. {огустимая толщина льда при двия(еницщ) неп,{у лгодей доля(на бьпть не менее:
А) 2 см. Б) 5 см. Б) 10 см. ( г))тз см.

12. Боздействие температурь[ вь|!пе какого предела приводит к поврея(деник)'
которое назь[вак)т термическим оэкогом?
А)вытпе з70с Б)Бьттпе 420с 8)Бьтлпе510с @в"'-"630с

13. 0пределите правильну!о очередность действий при отмороэке"ии:

3а; сощеть пораженну1о часть тела' раотирсшт ладоняму\!|лимягкой тк€|ньк);

| Б; дать пострад:}в1пему горя!|ее питье;
\в) на порах{еннь|й унаоток напожить стерильнуто повязку;

4 Флать посщадав1пему обезболив[}}ощее оредство;

4 А)\епло укугать посщадав1шего.' ,,.- . ;..'

14. Ёазовите основнь!е видь| экстремальнь[х ситуаций в природе.
А) Ёестабильность в обществе
Б) Ёасильное пи1пение свободьт

фв"''у*ленное !}втономное существов€}ние

ф)€'.''' климатогеофафинеских уоцовий

15. !(ак предотврат|{ть ситуацик) отставания от группьп?
А. 14меть оильного з{|мь1ка1ощего

@А,".''ьоя в колонне. 1(аждьй последутощий должен держать в поле зрения
предьцущего
Б. 1&ждому хоро!шо знать мартшрут ;

:

16. 11о какцм меетнь!м примета}[ мо)кно определить сторонь! горизонта?
А. (устарнику и сухой траве ь

$/|итпайнику и мху
Б. 1аянито снега(по лунк€|м возле деревьев)

17. }{ак назь!вается минимальньпй набор 
"''-'ру**нтов' 

}[атериалов' продуктов
питания' лекарств и т.п.' необходимьпй на слупай непредвиде||нь!х ситуаций?
А) Ёеприкосновеннь|й запас
Б) зип
в) нАз

}
+
-?

@п'.*
18. Б нёнастнук)' сь!ру!о погоду вь[ едете в троллейбусе. Ёеолсиданно подул сильньпй
ветер и произо[пел обрьпв контактного провода' которь!й упал на крь[!шу
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троллейбуса. Бодшголь открь!л двери для вь[хода пасса)кпров.1{ак вьп будете
пок|цать троллейбус? }калсит0 правпльньпй ответ:
А) нерез окно;
А будете вьп(одить через двери по ступенькам;
(в)оу,.'. покидать щоллейбус через дверъ только пры)кком,.ггобы не пор*}ило током.


