
 



 

 

Недельный учебный планпо адаптированной программе для детей 

с легкой умственной отсталостью2-4класс на 2020-2021учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 1 

клас

с 

2 

клас

с 

4 

класс 

Всего  

Язык и речевая 

практика 

Русский язык  3 3 6 диктант 

Чтение 

 

 4 4 8 тестирование 

Речевая 

практика 

 2 2 4 Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 8 Контрольная работа 

Естествознани

е 

Мир природы и 

человека 

 1 1 2 Контрольная работа 

Искусство Музыка  1 1 2 Контрольная работа 

Изобразительно

е искусство 

 1 1 2 Рисунок 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

 3 3 6 Дифференцированны

й зачет 

Технология Ручной труд  1 1 2 Проект 

изделия(изделие) 

Итого  20 20 40  

Часть формируемая участниками 

образовательных отношений 

3   

 Математика  1 1 2  

 Русский язык  2 2 4  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

 23 23 46  

Коррекционно-развивающая 

область(коррекционные занятия и 

ритмика) 

 6 6 12  

Внеурочная деятельность  4 4 8  

Всего  33 33 66  

Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия 

 

Коррекционные занятия 

2 класс 4 класс  

Логопедическая коррекция 3 3  

Коррекционно-развивающие 

занятия 

3 3  

Итого 6 6  

 


