



МБДОУ Анашенский детский сад «Тополек» №3
                                          разработала воспитатель

                           дубко Т.в.
Можно выделить основную цель экологического образования - формирование экологической культуры, под которой понимается совокупность экологического сознания, экологических чувств и экологической деятельности.
 Эту цель можно решить посредством следующих задач:

· Воспитание любви к природе через прямое общение с ней, восприятие её красоты и многообразия;

· Формирование знаний о природе;

· Развитие сопереживания к бедам природы, желание бороться за её сохранение;

· Формирование у детей основных природоведческих представлений и понятий о живой и неживой природе;

· Развитие понимания взаимосвязей в природе и места человека в них;

· Воспитание бережного отношения ко всему живому на Земле, любви к природе;

· Вовлечение детей в разнообразные виды деятельности в природе и по её охране;

· Формирование навыков экологически грамотного, нравственного поведения в природе;

· Развитие первоначальных географических представлений, знакомство с простейшими способами ориентирования на местности.
 Очень важно сформировать у детей потребность в самостоятельном изучении природы. Осуществить эту задачу можно, создавая развивающую среду экологической направленности, в которой ребенок мог бы познать окружающий мир, мог бы самостоятельно выделять связи и зависимости, существующие в природе, наблюдая за объектами и явлениями живой и неживой природы, и  активно взаимодействуя с ними.
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                              1. Точка – «муравейник»
    Объекты для наблюдений: муравьи.
    Цель: изучение и наблюдение за муравьями в разные сезоны года.
Формировать чувство близости к природе и сопереживание всему живому, желание помогать и заботится.
Работы с детьми:
·  Игры с детьми: «Покажи и назови»,«Игра в слова», «Работа муравьев» с шапочками муравьев, «Мы муравьи», «Город – муравейник»
·  Беседы о роли человека в жизни муравьев

·  «Какие  муравьи есть у вас во дворе» (спросить у родителей и рассказать в детском саду)

·  «Составь сказку о городе - муравейнике»       

·  «Загадай загадку о муравьях или муравейнике»

·  Наблюдение за муравьями: биологические особенности, сравнение разных муравьев по окраске, способам размножения, связь с растениями.

·  Проведение исследований о взаимосвязи муравьев с окружающей средой.
·  Задания детям: «Нарисуй муравья» (организация выставки)

Задания изготовить подарки для муравьев, придумать и нарисовать знаки для муравейника (запрещающие и природоохранительные).

«Слепи муравья»

                                       МУРАВЬИ.
      Хранители лесов или муравей.
            Биологические особенности:  Характерный признак всех муравьев – тонкая талия-стебелек, соединяющая брюшко и грудь. Глаза играют главную роль, например, когда разведчик, найдя добычу, начинает мельтешить вокруг нее: эти движения быстро привлекают товарищей. Следующий и, конечно, главнейший орган у муравьев – усики. При помощи усиков – антенн они общаются. Усиками об усики стук – стук, и вот уже принято какое-то решение, и побежали! Лесной муравей – рыжий, а садовый – черный.
     Где живут: Рыжие лесные муравьи живут в лесу и строят знаменитые муравьиные кучи. Сооружение муравьев не просто куча, даже не дом, а настоящий город с улицами и переулками, переходами и тупиками, апартаментами царицы и галереями, камерами для яичек и для личинок. Но больше всего в наших лесах черных садовых муравьев. Они живут всюду: в домах, в саду в земле, в лесу. Особенно много черных муравьев там, где много мертвых деревьев, - муравьи делают свои гнезда в полусгнившей древесине.
     Польза муравьев: Перемещаясь, в земле они, производят своеобразную вспашку и в почву проникают необходимые для ее обогащения вещества (воздух, вода, уходят излишки воды). Однако главная польза муравьев в уничтожении вредящих насекомых, которые губят лес.
Художественное слово:

  Он работник настоящий.          
   Очень, очень работящий.          

   Под сосной, в лесу густом              

   Из хвоинок строит дом.                                         

              Сам Еремка мал, да удал.

              Незаметно по лесу ходит

              Тяжелее себя ношу носит.


Плотнички без топоров срубили избу без углов. 
                                                (Муравей и муравейник.)

     Дружно трудится народ, вверх по холмику ползет.

Здесь строительство идет день-деньской напролет.

                                                                   (Муравей.)

     Тащат в дом свой что попало – хвою, сено – все им мало,

В доме делают ходы, чтобы не было беды.

                                                                        (Муравьи.)

      Тысячи рабочих в нем, трудятся все день за днем.

Дом растет большим бугром, всем известен вам, знаком.

                                                                 (Муравейник.)
Муравей не по себе ношу тащит, никто спасибо не скажет.

Чистота – здоровье леса – все зависит от него.

 Муравей – хозяин леса. Защитим давай его!

                                          Муравей.
Я просил, чтоб Муравей в гости приходил скорей.

Муравей ответил: да! Но сейчас он занят. 

Дом построит и тогда, и тогда заглянет.


                                           О муравьях.

    Один раз я пришла в кладовую достать варенья. Я взяла банку и увидала, что вся банка полна муравьями. Муравьи ползали и в средине, и сверху банки, и в самом варенье. Я вынула всех муравьев ложечкой, смела кругом с банки и поставила банку на верхнюю полку. На другой день, когда я пришла в кладовую, я увидала, что муравьи с полу приползли на верхнюю полку и опять заползли в варенье. Я взяла банку, опять очистила, обвязала веревкой и привесила на гвоздик к потолку. Когда я уходила из кладовой, я посмотрела еще раз на банку и увидала, что на ней остался один муравей, он скоро бегал кругом по банке. Муравей побегал по стеклу, потом побежал по веревке, которой была обвязана банка, потом вбежал на веревочку, которой была привязана банка. Вбежал на потолок, с потолка побежал по стене вниз и на пол, где было много муравьев. Верно, муравей этот рассказал другим, по какой дороге он пришел из банки, потому что сейчас же много муравьев пошли друг за другом по стене на потолок и по веревочке в банку, по той же самой дороге, по которой пришел муравей. Я сняла банку и поставила ее в другое место.

                              2. Точка – «тополь»
    Объекты для наблюдений: тополя.
    Цель: изучение и наблюдение за деревьями в разные сезоны года.    

Работы с детьми:
· Игры с детьми: «Мы тополя», «Подари тополю подарок», «Хоровод вокруг тополя», «Тополя в разную погоду», «Раз, два, три к тополю беги»,  «Чей листок», «Покажи и назови», «Игра в слова», «С какой ветки детки?»

·  Связь с животными.

·  Рассматривание и наблюдение за деревьями в разные времена года

· Сравнение их с другими деревьями: ствол, ветки, листья, кора, плоды, семена…

· Использование луп для наблюдений.

· Проведение исследований: измерение высоты, толщины деревьев, рисование тени дерева.

·  Забота человека о деревьях.

· Решение проблемной ситуации: «Сломано дерево»

· Упражнения на равновесие и перешагивание «Через бревно», «Мы по бревнышку пойдем».

· Задания детям: «Придумай загадку о тополе», «Изготовить подарки тополям», «Придумать экологические знаки и нарисовать их» (запрещающие и природоохранительные), «Нарисуй тополь» (оформить выставку), «Придумай рассказ о тополе».

                                              ТОПОЛЬ.
       Биологические особенности: тополь – высокое стройное дерево с зеленовато – серыми гладкими стволами и густой зеленой кроной. Весной на тополях набухают крупные почки. Когда клейкая оболочка падает с них на землю, раскрываются пахучие блестящие листочки. В конце мая на деревьях появляются соцветия – сережки (на мужских деревьях они более крупные, красного цвета, бархатистые). Затем они созревают и лопаются, и тополиная метель заметает улицы. Тополь вырабатывает в атмосферу столько кислорода, сколько 7 елей. Тополь неприхотливый и очень быстро растет.
 Где растет: Из – за своей неприхотливости тополь растет повсеместно, от Сибири до Юга.    
       Тополь и человек: Из легкой древесины тополя делают бумагу, а почки тополя используют для производства кремов, духов и одеколонов.
     Художественное слово:
                                        Тополиная  вьюга.

                                       Снег с небес слетает      

                                       И немножко кружится,

                                       Этот снег не тает

                                       В теплых майских лужицах.

                                       В городе старинном

                                       Все белым – бело!

                                       Вьюгой тополиной

                                       Город замело.   
                                        Старый тополь.
      Пять лет наш сад был заброшен; я нанял работников с топорами и лопатами и сам стал работать с ними в саду. Мы вырубали и вырезывали сушь и дичь и лишние кусты и деревья больше всего разрослись и глушили другие деревья – тополь и черемуха. Тополь идет от корней, и его нельзя вырыть, а в земле надо вырубать корни. За прудом стоял огромный в два обхвата тополь. Вокруг него была полянка; она вся заросла отростками тополей. Я велел их рубить: мне хотелось, чтобы место было веселое, - а главное, мне хотелось облегчить старый тополь, потому что я думал – все эти молодые деревья от него идут и из него тянут сок. Когда мы вырубали эти молодые топольки, мне иногда жалко становилось смотреть, как разрубали под землею их сочные коренья, как потом вчетвером мы тянули и не могли вырвать надрубленный тополек. Он изо всех сил держался и не хотел умирать. Я подумал: видно, нужно им жить, если они так крепко держатся за жизнь. Но надо было рубить, и я рубил. Потом уже, когда было поздно, - я узнал, что не надо было уничтожать их.
       Я думал, что отростки вытягивают сок из старого тополя, а вышло наоборот. Когда я рубил их, старый тополь уж умирал. Когда распустились листья, я увидал (он расходился на два сука), что один сук был голый; и в то же лето он засох. Он давно уже умирал и знал это, и передал свою жизнь в отростки.
        От этого они так скоро разрослись, а я хотел его облегчить – и побил всех его детей.

                               3. Точка – «зеленая аптека»
   Объекты для наблюдений – кустарники: черемуха; огородное растение: укроп; травы: мелисса, мята, чистотел; цветы: ноготки;.
    Цель: изучение и наблюдение за лекарственными растениями в разные сезоны года.
    Работы с детьми:

· Прогулка и наблюдение за проявлением растений в весеннее время, ростом, цветением, рассматривание цветов, листьев, сравнение разных растений на протяжении весенних и летних месяцев.

· Рассматривание и сбор семян растений.

· Труд на грядке: посадка новых растений, полив, прополка, рыхление, подготовка грядки к зиме.

· Беседы с детьми о целебных свойствах каждого растения.
· Игры с детьми: «Мы растения», «Чем полезна», «Чей листочек».

· Сенсорное развитие детей. 
                                             ЧЕРЕМУХА.
        Биологические особенности: Высокий кустарник до 10 м высоты с белыми ароматными цветками, собранными в поникающие многоцветковые кисти. Листья короткочерешковые, продолговато – эллиптические. Плоды – черные блестящие костянки со сладкой вяжущей мякотью. Цветет в мае – июне, плоды созревают в августе – сентябре. Размножается семенами, стеблевыми черенками.
        Где растет: Черемуха растет  в лесных оврагах, по долинам рек и озер. Люди выращивают на приусадебном участке. Черемуха любит открытое местоположение и близкое залегание грунтовых вод.      

         Целебные свойства: В медицине:  применяют плоды в виде отваров, водных настоев в качестве вяжущего средства при поносе, диспепсии, энтерите, инфекционных колитах, дизентерии.  Настои цветков применяют в виде примочек при воспалении слизистой оболочки глаз. Отвар коры используют при ревматизме, малярии, спазмах в желудке. Настой и отвар плодов и коры молодых веток принимают как потогонное и мочегонное средство. В ветеринарии: черемуху применяют при тех же показаниях, что и в медицине.    
    Черемуха и человек: Люди варят компот, варенье, делают квас. Кора содержит вещества, окрашивающие ткани в зеленый или красно – бурый цвет. Обеззараживает воздух, убивая бактерии.

 Черемуха и животные: Черемуха прекрасный медонос. Уничтожает насекомых (мух, комаров, мошек, слепней). Ее ягоды любят птицы. А упавшие ягоды подбирают хомяки, мыши – полевки.

      Художественное слово
 Цвети, черемуха зеленая, цвети!                         Будто снежный шар бела,
 Словно царевна в сказочном наряде,                   По весне она цвела.

 По ветру, разметав соцветий пряди,                    Нежный запах источила.

 Душистыми мелками шелести!                            А когда пора настала,

 И пусть никто не занесет топор,                           Разом сделалась она

 Тебя не срубит и не искалечит,                             Вся от ягоды черна.

 И не сомнет твой свадебный убор –                                         (Черемуха).

 Убор Весны – царевны подвенечный. 

               Черемуха.

Черемуха душистая с весною расцвела

И ветки золотистые, что кудри, завела.

Кругом роса медвяная сползает по коре, 

Под нею зелень пряная сияет в серебре.

               Черемуха.

- Черемуха, душистая, ты, что стоишь бела?

- Для праздника весеннего, для Мая расцвела.

Веселое дерево – черемуха я, 

Цветами пушистыми покрытая вся.

Вкусные ягоды дети едят,

Стаями птицы на ветви летят.

Вся на белый шар похожа, и красива, и пригожа.

Красна девица стоит, тонким запахом манит.

                                                       (Черемуха.)

Желтой осенью девица почернела, но не злится.

Вкусным запахом манит, пирогом людей дарит.

                                                       (Черемуха.)

Раз, два, три, четыре, пять! Черемуху надо охранять.

Раз, два, три! Ты к черемухе беги. Вкусно пахнут пироги.

Мне кусок, тебе кусок, выходи, мой мил дружок.

Мы черемуху видали, дружно к ней гурьбой бежали,

А потом всех посчитали и водилу тут узнали.

                                            УКРОП.
        Укроп пахучий, крон, тимон, окроп, укроп огородный. 

        Биологические особенности: Однолетнее травянистое растение, высотой до 2 м, с прямостоячим стеблем и ажурными голубовато – зелеными листьями, рассеченными на линейно – нитевидные дольки. Цветки мелкие, желтые, собраны в соцветия – сложные зонтики. Плоды плоские, ребристые, округло – эллиптические. Цветет в июле – августе. Плодоносит в сентябре – октябре. Плоды убирают в конце вегетации, обычно осенью, когда растения и семена приобретут буро – желтую окраску.
        Где растет: Укроп растет в огороде на грядках, на открытом солнечном месте с глубоким залеганием грунтовых вод.

      Целебные свойства: В медицине: настой плодов  и эфирное укропное масло применяют как отхаркивающее, ветрогонное, успокаивающее и гипотензивное средство. Рекомендуется как средство от головной боли и для укрепления кровеносных сосудов. В ветеринарии: отвар  и настой укропа применяют в тех же случаях, что и в медицине.                            
    Укроп и человек: Люди применяют укроп, как ароматную приправу к мясным и рыбным блюдам, добавляют в салаты; семена используют при засолке овощей.

                                         МЕЛИССА.
       Лимонная трава, маточник, кадило, цитрон-мелисса, пчельник, медовка, пчелиная трава, медовый башмачок, роевик .    
      Биологические особенности: Мелисса лекарственная эфирномасличное и пряничное растение, принадлежащих к семейству яснотковых. Многолетнее травянистое растение с сильно ветвистыми корневищами и прямым, разветвленным, четырехгранным стеблем, достигающим высоты 1,2 м. листья светло – зеленые, овальные, по краю покрыты железистыми волосками – накопителями эфирного масла. Длина пластинки листа 6 см, ширина 3 см. цветки у мелиссы небольшие, сидячие, желтоватые, розовые или беловатые, собраны в конечные сложные зонтики, расположенные в пазухах верхних листьев. Плод состоит из четырех темно – бурых или черных блестящих орешков. Цветет в июле – сентябре, плоды созревают в сентябре – октябре. Размножается семенами, вегетативно – отводками, делением кустов, отрезками корневищ, а также рассадным способом.  
    Траву убирают, отделяя листья от стеблей, обычно в два срока: в фазе бутонизации, а затем через 30 дней после первой уборки.
    Где растет: Дикорастущая мелисса обитает в южных районах Европейской части нашей страны, в Крыму, Средней Азии, Нижней Волги. Растет она обычно по опушкам лесов.         
    Мелисса и человек: Мелисса прекрасный медонос. Пчеловоды часто пользуются мелиссовой водой, натирая   ульи для привлечения пчел. В пищевом значении листья используют как пряность. Эфирное масло мелиссы высоко ценится в парфюмерии и кондитерском производстве.
    Целебные свойства: Настои из травы успешно используют при лечении сердечно – сосудистых заболеваний, гипертонической болезни, приступов тахикардии, астмы, одышки, невралгии, бессонницы, малокровия, подагры, а также как диуретическое, слабительное, потогонное и стимулирующее пищеварение средство. Применяют это растение и при фурункулезе в виде компрессов, припарок.
                                             МЯТА.
      Холодянка, холодка, мята перечная.
      Биологические особенности: Многолетнее травянистое растение высотой до 1 м., с четырехгранными прямостоячими стеблями и довольно мощным ветвистым корневищем. Листья супротивные короткочерешковые, зубчатые по краю, удлиненно – яйцевидные, длинной 3-8 см. и шириной 1,5 – 2 см. сверху листья темно – зеленые, снизу более светлые. Бледно – фиолетовые мелкие цветки собраны в сложные мутовки. Зацветает в июле – сентябре. Размножается вегетативно – всеми подземными и надземными органами (отрезками корневищ, стеблей), путем укоренения (даже листьев), рассадой.
     Заготавливают верхушки мяты с листочками в период бутонизации или начала цветения.
     Где растет: Для посадки выбирают низинный участок с плодородной почвой. Растение очень требовательно к влаге; предпочитает легкие, богатые гумусом почвы, с близким залеганием грунтовых вод.
    Целебные свойства: Мята - полезна при ряде желудочных заболеваний. Препараты мяты назначают при спастических колитах, энтероколитах, заболеваниях печени и желчного пузыря, невралгиях. Масло мяты хорошее антисептическое средство.
     Художественное слово: Полезен, приятен и ароматен чай, конечно, не с ватой, а с … (мятой).  
                                             ЧИСТОТЕЛ.
        Бородавник, чистуха, чистоплот, глечкопар, подтынник, собачье мыло, адамова голова, желтомолочник, ласточкина трава, чистотел.
        Биологические особенности: Многолетнее травянистое растение до 80 см высоты с прямыми, ветвистыми стеблями. Листья перистораздельные до 20 см длины, сверху зеленые, снизу сизые. Цветки желтые, собраны в зонтиковидные соцветия. Плод – длинная стручковидная коробочка с многочисленными семенами. Все части растения содержат оранжевый млечный сок. Цветет в мае – июне, плоды созревают в июле – сентябре. Заготавливают в период цветения.  Размножается семенами.   
         Где растет: В садах и огородах, на тенистых участках леса, в оврагах.
        Целебные свойства: В медицине: в виде водного настоя как диуретическое, желчегонное, слабительное и болеутоляющее средство. Применяют при лечении зудящих дерматозов. Свежим соком, мазями из него лечат бородавки, мозоли, экзему, рак кожи, лишаи. Отвар травы используют для купания детей при различных кожных заболеваниях. В ветеринарии: для лечения различных кожных заболеваний, мелких язв, стригущего лишая, чесотки. При лечении заболеваний печени, желчного пузыря, поносов, катара желудочно-кишечного тракта.
    Чистотел и животные: Порошок чистотела отпугивает бабочек-белянок.
    Чистотел и растения: Водный настой из его травы «лечит» плодовые деревья (груши, сливы, вишни) от поражения болезнями и вредителями (тлями, щитовками).
                                             НОГОТКИ.
     Календула, ноготки.

     Биологические особенности: Однолетнее травянистое растение высотой 50 -60 см, семейства сложноцветных. Цветок ярко – оранжевого цвета с желтой серединкой. Лепестки мелкие и собранны в чашечку, слегка опушены. Размножается семенами. Неприхотливо, но любит плодородную, увлажненную почву и хорошо освещенные участки. Цветки заготавливают в течении всего лета. Собирают свежераспустившиеся корзинки.
      Где растет: Ноготки лекарственные очень легко вырастить на приусадебном участке, используя для этого открытые места, на рыхлых, хорошо дренированных, богатым гумусом почвах.

      Целебные свойства: Благодаря спазмолитическим свойствам это растение расслабляет гладкую мускулатуру желудка, кишечника. Наружно препараты и настои используют в виде полосканий и примочек при воспалении и кровоточивости десен, пародонтозе, а также при ангине и тонзиллите. Свежий сок рекомендуют при ушибах и ожогах. Внутрь препараты и настои назначают как противовоспалительное, заживляющее, спазмолитическое средство.    
                                     4. Точка – «озерцо»
   Объекты для наблюдений – небольшой водоем.
    Цель: изучение и наблюдение за водой в разные сезоны года.
    Работы с детьми:

· Прогулка и наблюдение за водой на протяжении года.
· Эксперементирование с водой: таяние и замерзание воды, тонет - не тонет, вода жидкая - она может течь, узнаем какая вода, 
· Беседы с детьми о свойствах воды, «Почему вода зимой замерзает?»,
· Забота человека о деревьях.

· Связь с животными и растениями.

· Игры с детьми: «Мы вода», «Настроение воды в разную погоду».

· Задания детям: «Нарисуй озерцо», «Составь сказку об озере», «Загадай загадку», «Изготовить подарки для озера», «Придумать и нарисовать знаки для озерца (запрещающие и природоохранительные)», «Сосулька».
      Художественное слово:
               Я и туча, и туман,                                         Не конь, а бежит,
               И ручей, и океан,                                           Не лес, а шумит. (Вода.)
               И летаю, и бегу,

               И стеклянной быть могу. (вода)
             На свете нет ее сильнее, на свете нет ее буйнее.

             В руках ее не удержать и на коне не обогнать. (Вода.)

              Воду варить – вода и будет.

              Что в воду упало, то пропало.

                Водичка, водичка, умой мое личико, 

                Чтобы глазоньки блестели, 

                Чтобы щечки краснели,

                Чтоб смеялся роток, чтоб кусался зубок.

              Если на нос сели кляксы, кто тогда нам верный друг,

              Снимает грязь с лица и рук? Без чего мы, скажем прямо, 
              Человеку умирать? Чтобы лился дождик с неба, 

              Чтоб росли колосья хлеба, чтобы плыли корабли, 

              Чтоб варились кисели, чтобы не было беды –

              Жить нельзя нам без … (воды). 

                  Рыбам зиму жить тепло:

                  Крыша – толстое стекло.

                                                     (Лед.)

                          5. Точка – «живая красная книга»
   Объекты для наблюдений –  цветы: жарки, ирис, колокольчик, ландыш, лилия, незабудки.

    Цель: изучение и наблюдение охраняемых растений в разные сезоны года.

    Работы с детьми:
· Прогулка и наблюдение за проявлением растений в весеннее время, ростом, цветением, рассматривание цветов, листьев, сравнение разных растений на протяжении весенних и летних месяцев.

· Рассматривание и сбор семян растений.

· Труд на грядке: посадка новых растений, полив, прополка, рыхление, подготовка грядки к зиме.

· Игры с детьми: «Мы растения», «Чей листочек», «Покажи и назови», «Пчелка и цветы», «Куда залетела пчела?», «Что есть у цветка?», «Подбери такой же цвет», «Разложи по местам», 
· Пальчиковая игра «Цветок»

· Сенсорное развитие детей. 
                                        ЖАРКИ.
Купальница, троллиус, огоньки или жарки.

       Биологические особенности: Род многолетних травянистых растений, семейства лютиковых. Стебли прямые, маловетвистые; листья пальчато-раздельные или лопастые. 
Цветки крупные, чаще одиночные, оранжевые, шаровидные, состоят из 5 – 15 лепестков. Цветет в мае – июне и кажется, что по полянам, опушкам, лугам и горным склонам зажгли много – много ярких огоньков.

     Где растет: Растет на лугах, по сыроватым полянам, разреженным лесам, и горным склонам.
     Жарки и животные: Если немного постоять возле цветка и обязательно увидим, как из него выберется наружу пчела или шмель, которые любят собирать нектар или пыльцу.
                                          ИРИС.
Касатик, петушок.

       Биологические особенности: Семейство ирисовых или касатиковых. В переводе с греческого означает «радуга».
Многолетник, от корневища отходят линейные зеленые листья. Крупные, оригинальной формы цветки собраны в ветвистые соцветия. Цветки обладают нежным, приятным запахом, собраны по 3 -7 штук на крепком цветоносе. Цветут с мая по июль. Плод – трехгранная коробочка с многочисленными семенами.

                                        КОЛОКОЛЬЧИК.
            Биологические особенности: Форма цветка напоминает большой      церковный колокол и свое название цветок получил от слова «колокол». Круглые листья колокольчика находятся внизу и собраны в прикорневой розетке. В середине расположены маленькие листочки, а по краям – более крупные. Бутон похож на сложенный зонтик и сначала расположен горизонтально, но когда бутоны распускаются, то цветок колокольчика опускается на цветоножке и смотрит вниз. Цветет с мая по сентябрь. Есть колокольчики темно – синие, фиолетовые, сиреневые, голубые, белые.
     Где растут колокольчики: В природе они растут на лугах и полянках целыми семьями. Человек выращивает их на клумбе.
     Колокольчики и животные: В цветок снизу залетают крупные насекомые – шмели и пчелы. Пока они добираются до нектара, находящегося в глубине цветка, частички золотистой пыльцы остаются у них на брюшке, спине и ножках. Перелетая на другие колокольчики, они их опыляют.

           Художественное слово:

                        Динь – дон, динь – дон!

                        Льется нежный перезвон,

                        Так звенит в глуши лесной 

                        Колокольчик луговой.
                                Колокольчик
Ночь темна, как дух бесплотный, теплый воздух онемел;

Но как будто мимолетный колокольчик прозвенел.

Тот ли это, что мешает вдалеке лесному сну

И, качаясь, набегает на ночную тишину?

Или этот, чуть заметный в цветнике моем и днем,

Узкодонный, разноцветный, на тычинке под окном?

                              Колокольчики мои, цветики степные!

                              Что глядите на меня, темно – голубые?

                              И о чем звените вы в день весенний мая, 

                              Средь нескошенной травы головой качая?

                                        ЛАНДЫШ.
     Ландыш, «лилия долин, цветущая в мае», заячьи ушки.

     На Руси цветок связан с именами Садко, Любавы и Волховы. Узнав о том, что Садко отдал свое сердце Любаве, опечаленная царевна вышла на берег и стала ронять горькие слезы. И там, где они падали, вырастал нежный и прекрасный цветок – символ чистой девичьей любви. 

    Существует и легенда о красных ягодах этого растения. Юноша по имени Ландыш так плакал о покинувшей его любимой Весне, что слезы превратились в белые цветочки, а кровь сердца окрасила ягоды.

       Биологические особенности: Два листочка сложенных фунтиком, на манер воронки. (Благодаря такому расположению листьев вода скатывается прямо к корню.) между листочками граненый стебелек. На нем, склонившись чуть к земле, висят на тоненьких ножках повернутые все в одну сторону гирлянда нежных, снежно – белых колокольчиков. Многолетнее растение. Цветет в мае. Размножаются семенами и вегетативным способом.
     Где растет: Растет в лесу, но люди разводят его в саду на клумбах.
     Ландыш и животные: У ландыша достаточно нектара, чтобы привлечь насекомых. Но белые фарфоровые колокольчики еще хорошо видны и соблазняют ароматом шестиногих опылителей. 
     Художественное слово:

                         Родился ландыш

                         В майский день,

                         И лес его хранит.

                         Мне кажется, его –

                         задень – 

                        Он тихо зазвенит.
Белые горошки на зеленой ножке.

                                             (Ландыши.)

                                      ЛИЛИЯ.
       Биологические особенности: Семейство лилейных. Луковичное многолетнее растение с прямым облиственным стволом. Цветки крупные, пониклые с загнутыми лепестками оранжево-красные с многочисленными крапинками черного цвета. Листья темно-зеленые ланцетовидные. У оснований листьев образуются воздушные луковицы-бульбочки. Стебель твердый, темно-коричневый. Цветет в июле – августе. Размножается делением гнезд на луковице.
     Где растет: В садах.
                                         НЕЗАБУДКИ.
Биологические особенности: Семейство бурачниковые. Одно из ранних прекрасно цветущих растений. Высота растений от 15 до 40 см. листья овальные, густо опущенные. Цветки мелкие, ярко – голубые, собраны в небольшие кисти. Цветет в начале лета. Размножается семенами.
     Где растет: В лесах, люди выращивают в садах.
     Художественное слово: Мы  на клумбе расцвели, у нас голубенькие глазки, мы любим песенки и пляски. (Незабудки.)
         Давай пройдемся медленно по лугу

         И «здравствуй» скажем каждому цветку,

         Я должен над цветами наклониться

         Не для того, чтоб рвать или срезать,

         А чтоб увидеть добрые их лица

         И доброе лицо им показать.  
                              6. Точка – «большие березы»
   Объекты для наблюдений: деревья – березы разной толщины и возраста.
       Цель: изучение и наблюдение за деревьями в разные сезоны года.
    Работы с детьми:

· Рассматривание и наблюдение за деревьями в разные времена года.

· Сравнение их с другими деревьями: ствол, ветки, листья, кора, плоды, семена…

· Забота человека о деревьях.

· Использование луп для наблюдений.

· Проведение исследований: измерение высоты, толщины деревьев, рисование тени дерева.

· Сенсорное развитие детей во время прогулок и наблюдений.

· Связь с животными.

· Игры с детьми: «Мы березы», «Подари березе подарок», «Хоровод вокруг березы», «Березы в разную погоду», «Раз, два, три к березе беги», «Чей листок», «Похожи, не похожи» .

· Упражнения на равновесие и перешагивание «Через бревно», «Мы по бревнышку пойдем».

· Задания детям: «Придумай загадку о березе», «Изготовить подарки березам», «Придумать экологические знаки и нарисовать их» (запрещающие и природоохранительные), «Нарисуй березу» (оформить выставку), «Придумай рассказ о березе».
                                            БЕРЕЗА.
       Биологические особенности: Березы очень высокие. Стволы белые с черными точками. Весной деревья сбрасывают верхний слой бересты. Кора становится гладкой и шелковистой. На белой бересте четко выделяются темные черточки и полоски, через которые береза дышит: в жару они открываются и пропускают воздух к корням деревьев. У старых берез стволы внизу темные, покрыты толстой, грубой, морщинистой корой, а вверху – более светлые, серебристо-белые. Зеленые ветви струятся по ветру, словно девичьи косы. Весной на кончиках березовых ветвей появляются длинные сережки, желтые и зеленые (это семена). Листья небольшие, округлой формы, гладкие. Береза очень быстро растет, поэтому и зовут ее «гонким деревом».    
         Где растет: Береза растет в лесах, на полянках, лесных опушках. Очень любит солнечный свет, простор, не боится трескучих морозов. Живет береза очень долго – 150-180 лет.
       Береза и животные: Звери и птицы с удовольствием пьют березовый сок. Дятел, пробив острым клювом кору, лакомится живительной влагой. Улетит дятел, слетятся к березе синицы, зяблики, малиновки. Любят сладкие березовые слезы медведь, глухарь, муравьи, бабочки. Березовой корой и молодыми веточками любит лакомиться заяц.
       Береза и человек: Из березовой бересты плели лапти, лукошки, туески для ягоды и грибов, делали берестяные рожки, на которых играли пастухи. В далекие времена люди писали на бересте письма.
      Целебные свойства: Настои и отвары березовых почек применяют как мочегонное, желчегонное и дезинфицирующее средство. Листья березы применяют в виде настоев и отваров. Березовый сок является общеукрепляющим средством. Деготь, полученный из древесины березы, применяется в качестве противомикробного средства (при грибковых заболеваниях кожи, экземе).
     Художественное слово:          
                  Береза.                                                    Хоровод берез.

              Березка белый                                     Разбежались по лужайке

              Сарафан надела,                                  Беззаботной, легкой стайкой,
              Кудри завила,                                      Словно девочки-подростки,
              Косы заплела.                                      Белоствольные березки.
              До чего же хороша,                            За руки взялись, и вот -
              Словно девица-душа!                         Закружился хоровод!
         Березовый сок.                                                                         
   На березе по утру                                                                
   Дятел продолбил кору   
   Льется на песок золотистый сок,
    А лесной народ сок душистый пьет.

    Дятел длинным языком капли сока лижет,

    Бабочка уселась ниже – пьет прозрачным хоботком.
    Муравьи и мошки по березе гладкой
    Ползут, как по дорожке, за капелькою сладкой

    Всех береза напоила, сладким соком оделила!
Не заботясь о погоде,  в сарафане белом ходит.

А в один из теплых дней май сережки дарит ей.

                                                                      (Береза.)
Весной роняет слезы белая … (береза).
На поляне девчонки в белых рубашонках, в зеленых полушалках. 
                                                                                                    (Береза.)
Сама бела, маковка зелена. Летом мохнатенькая, а зимой сучковатенькая.                                                   
                                                                                                                  (Береза.)

                          Береза.  
                Белая береза под моим окном     
                Принакрылась снегом, точно серебром.

                На пушистых ветках снежною каймой

                Распустились кисти белой бахромой.

                И стоит береза в сонной тишине.

                И горят снежинки в золотом огне.

Береза зеленолистая, по корню коренистая, 

По середке суковатая, по вершине высококудреватая.

Печальная береза у моего окна,

И прихотью мороза разубрана она.

Как гроздья винограда, ветвей концы висят, - 

И радостен для взгляда весь траурный наряд.

Люблю игру денницы я замечать на ней,
И жаль мне, если птицы стряхнуть красу ветвей. 

А, я красотка стройная, березка белоствольная.

Дарю кору я вам и сока полный жбан.

Белый сарафан на ней, голова из зеленых кудрей,

И красива и стройна, как лебедушка она.

                                                               (Березка.)
Уж, береза, ты береза, нас прими.

И листами зелеными пошуми.

Мы пришли к тебе в гости с добром,

С чистым сердцем все к тебе идем.

Ты расти, березонька, расти.

Детский двор наш украшай.

Деток наших завлекай.

                                   7.Точка – «Цветник»
  Объекты для наблюдений: цветы – астры, бархатцы, космея, маргаритка, петуния, ромашки, фиалка трехцветная,.
    Цель: изучение и наблюдение растений в разные сезоны года.
    Работы с детьми:

· Труд с детьми: подготовка клумб. Посадка новых растений, полив, рыхление, прополка.

· Наблюдение за цветами: биологические особенности, сравнение разных цветов по внешнему виду, способам ухода, способам размножения, связь с насекомыми.

· Сенсорное развитие детей во время прогулок на цветники.

· Беседы о роли человека в жизни растений (уход, помощь, любование), «Какие цветы цветут на нашем участке».

· Проведение исследований о взаимосвязи цветов с окружающей средой.

· Видеть красоту и неповторимость каждого цветка.

· Формировать чувство близости к природе и сопереживание всему живому, желание помогать и заботится.

· Игры с детьми «Мы цветы» (имитация роста), «Хоровод цветов» с шапочками цветов, «Цветы многолетние – однолетние», «Бабочка выбирает любимый цветок», «Настроение цветка в разную погоду», «Бутон – цветок», «Узнай цветок», «Чей листок», «Соберем цветик семицветик».
· Дыхательная гимнастика «Вдыхаем ароматы цветов».

· Задания детям: «Нарисуй понравившийся цветок» (организация выставки), «Составь сказку о любимом цветке», «Загадай загадку о своем цветке», «Цветы на клумбе» - коллективная работа, «Какие цветы есть у вас во дворе» (спросить у родителей и рассказать в детском саду), изготовить подарки для цветов, придумать и нарисовать знаки для цветов (запрещающие и природоохранительные), собрать вместе с родителями семена цветов, слепи божью коровку», аппликация «Бабочки на лугу»
                                             АСТРА.
 Биологические особенности: Однолетние астры. Эти цветы декоративны, разнообразны по форме, величине и окраске. Высота растений колеблется от 15 до 80 см. главный стебель прямой, прочный покрыт жесткими короткими волосками. Расположение листьев очередное, листья простые: нижние крупные лопастные, зубчатые, стеблевые – продолговатые.  Соцветие астр представляет собой корзинку, обернутую снаружи многочисленными продолговатыми зелеными и изнутри – пленчатыми бесцветными листочками. Цветут через 3- 4 месяца после посева. 
        Где растет: Получили широкое распространение в садах.   
        Астры и человек: Букеты из астр неповторимы по своей красоте.                       
                                              БАРХАТЦЫ.
     Биологические особенности: Шапочки, тагетес или бархатцы. Семейство сложноцветных. Однолетник различной высоты, с непарноперисто-рассечеными листьями. Светолюбив , теплолюбив, не переносит даже легких заморозков. Соцветия небольшие, одиночные, на многочисленных конических, слегка вздутых цветоножках. Растение издает своеобразный запах. Плод – удлиненная семянка, к основанию суженная, заканчивается пленчатой однорядной летучкой. 
     Где растет: Хорошо растет на плодородных землях в садах.
     Бархатцы и человек: Применяются для создания ярких, эффективных групп, обрамления грядок и дорожек. При срезке сохраняют декоративность длительное время.
    Художественное слово:                                                            

            В бархатных кафтанчиках желтые цветы

            Очень любят солнышко, полюби и ты.

                                         КОСМЕЯ.
             Биологические особенности: Стебли высокие, тонкие покрыты ажурными двоякоперисторазделенными листьями. С июля на растениях появляются в изобилии крупные розовые, розово – красные, красные и белые соцветия, простые или махровые. Корзинки-соцветия очень красивы всевозможных цветов и оттенков. Говорят, что название дано за то, что корзинки-соцветия кажутся в вечернее время звездочками, сияющими в космосе. Достигают до 100 см. цветет космея до осени. Плод – удлиненная семянка.
            Где растет: На солнечных клумбах, почвы не сильно удобренные, иначе будет пышно расти в ущерб цветению.
            Космея и человек: Используется на срез, в том числе для оранжеровки цветочных букетов.
                                        МАРГАРИТКИ.
             Биологические особенности: Семейство сложноцветных. Многолетнее бесстебельное растение с прикорневой розеткой сидячих лопастных листьев. Цветоносы длиной 15 – 20 см. Соцветия в виде корзинки с лепестками разного цвета – белыми, розовыми или красными. Размножается посевом семян. Цветут в начале лета.
            Где растет: Хорошо отзываются на удобрения. Растут на клумбах и газонах.
                                        ПЕТУНИЯ.
           Биологические особенности: Семейство пасленовых. Многолетнее травянистое растение, которое выращивают у нас как однолетник. Куст стелящийся, ветвящийся, высотой около 30 см, побеги и листья покрыты волосками, цветки простые или махровые. Расцветка разнообразная, от белой до фиолетовой. Цветет с июля до осени. Размножается семенами. 
            Где растет: Растет на любой слегка удобренных почвах на клумбах. 
                                РОМАШКА.
       Биологические особенности: Цветок относится к семейству сложноцветковых, потому что множество мелких листьев составляют один крупный сложный цветок. Белые лепестки ромашки обрамляют ярко – желтый глазок. Сердечко ромашки снизу похоже на блюдечко, только не гладкое, а чешуйчатое, покрытое мелкими листочками. А сверху желтый кружочек состоит из множества маленьких столбиков. Многолетнее растение. Размножается семенами и делением корневища. Цветет июль – август.
    Где растет: В природе растет на солнечных лесных опушках, полянках, вырубках, в лугах и полях. Человек выращивает на клумбах.
     Ромашка и животные: Пчелы, бабочки, шмели видят ромашку издалека и летят к ней за медом. Они опускаются на крупные белые лепестки, пьют сок из маленьких желтых цветочков, собранных в крупную розетку в центре ромашки.
      Художественное слово:

     Стоят в поле сестрички,                             Как, ромашка, ты мила!
      Желтый глазок,                                           Твоя кофточка бела,

      Белые реснички.                                         Воротник золотой,

                                                                           На нас смотрит с добротой!

     Ромашки, ромашки,                                    На лесной опушке

     Белые рубашки,                                           Ромашки расцвели.

     Желтые колечки                                          Кукует здесь кукушка, 

     Прибежали к речке.                                     Гудят, жужжат шмели.

     За руки взялись и вот

     Дружно водят хоровод!

До поздней осени на нас бросает взгляды смелые

Ее веселый желтый глаз через ресницы белые …

                                                                  (Ромашка.)

Сердечко песочное, лепестки молочные.

                                                                  (Ромашка.)

Где цветок, там и медок.

Стоит в саду кудряшка – белая рубашка,

Сердечко золотое, что это такое?

                                                    (Ромашка.)

                                              ФИАЛКА ТРЕХЦВЕТНАЯ.
    Братки, фиалка трехцветная, полуцвет, золотуха, «мачеха», анютины глазки.

    Немецкая легенда рассказывает, что нижний лепесток цветка – самый крупный  и красивый – это мачеха. Два боковых – поменьше, но тоже красивые – ее родные дочери. А два верхних – самые маленькие, скромно окрашенные – бедно одетые падчерицы. Согласно легенде, раньше мачеха была наверху и сильно обижала бедных падчериц. Добрый волшебник наказал ее и повернул цветок так, что падчерицы оказались на верху, а мачеха – внизу. В наказание за злой нрав волшебник дал мачехе ненавистный ей шпорец, а дочерям – усы (темные черточки на лепестках). 
       Биологические особенности: Цветок относится к семейству фиалковых. Верхние лепестки темно – синие или фиолетовые, боковые – светло – фиолетовые, нижний – желтый или белый. Стебли прямые, простые или ветвистые. Нижние листья – яйцевидные, на черешках; верхние – узкие, почти сидячие. Одно– и двулетнее растение до 10 – 40 см высоты. Размножается семенами. Цветет все лето.
        Где растет: Фиалка трехцветная – типичное лесное и луговое растение. Человек выращивает в саду.
        Фиалка и животные: Пчелы, бабочки, шмели видят эти маленькие скромные трехцветные фиалочки и летят к ним.                           
                           8. Точка – «клумба сорняков»

     Объекты для наблюдений: травы - клевер ползучий, крапива, подорожник, пырей ползучий, цветы - василек, одуванчик.
    Цель: изучение и наблюдение за сорниками в разные сезоны года.

    Работы с детьми: 

· Экскурсии и наблюдения за сорниками в разные времена года. 

· Исследование внешних особенностей, сравнение разных сорняков по внешнему виду, связь с насекомыми.

· Беседы с детьми о сорных свойствах каждого растения.

· Игры с детьми: «Мы сорняки», «Чем вредны», «Чей листочек», «Опиши, мы отгадаем».

· Сенсорное развитие детей.
· Задание для детей: нарисуйте «Одуванчик в травке»

                                            КЛЕВЕР ПОЛЗУЧИЙ.
Кашка или белый клевер.

       Биологические особенности: Многолетнее травянистое растение представитель луговых бобовых. У него тройчатые листья и головное соцветие белого цвета на очень длинной ножке, отходящей от ползучего стебля. При высыхании лепестки клевера не опадают, а буреют. Тогда головка соцветия становится пестрой; вверху – белой, а внизу – буроватой, причем белая часть постоянно уменьшается до полного исчезновения, а бурая – напротив, увеличивается, пока вся головка цветка не станет бурого цвета. У цветков бобы мелкие и содержат всего одно семечко. Переносит холода и засуху. А когда наступает ночь, листочки клевера приподнимаются к верху и складываются. Так они спасаются от ночного холода.
                                              КРАПИВА.
        Жигачка, жгучка, стрекалка, крапива.
        Биологические особенности: Крапива – сорная, многолетнее растение, которая распространяет ржавчину на цветы. Образует целые заросли, причем высота достигает 1,5 и более метров. Листья и стебли покрыты множеством жгучих волосков, в них находятся стрекательные клетки, содержащие едкую жидкость. Размножается семенами.
       Крапива и животные: Отваренную и измельченную молодую траву используют в качестве подкормки домашних животных (увеличивает жирность молока и его надои, повышает яйценоскость кур). Как ценная витаминная добавка она необходима для молодняка – индюшат, гусят, утят.
       Крапива и человек: Ее побеги и листья съедобны. Чаще всего их используют для приготовления щей, салатов, приправ. Водный настой из листьев крапивы применяют при выпадении волос и перхоти.
      В косметических целей используют, как приготовление маски.

      Из стеблей издавна получали пеньку для изготовления веревок, канатов и грубой пряжи.
       Целебные свойства: Это прекрасное средство против авитаминоза, так как крапива богата витаминами А, С, К. Крапива останавливает кровотечения. Это растение – прекрасное бактерицидное средство, препятствующее гниению.
    Художественное слово:                                                            

              Я пришел на огород.
Я пришел на огород, а крапива у плетня обожгла огнем меня.

Я, скажу вам по секрету, сам засеял грядку эту,

А пришел за урожаем – сорняки мне угрожают.

Ой, не трогайте меня, обожгу и без огня! 
                                                      (Крапива.)
Какую траву и слепой знает?

                                   (Крапива.)
                                              ПОДОРОЖНИК.
        Друг путешественников, подорожник.

       Биологические особенности: Многолетнее травянистое растение, высотой 40 см. лист большой, продолговатый с толстыми прожилками. В начале лета над листьями подорожника станут подыматься стрелочки-стебельки. На верхушке каждой такой стрелочки мелкие цветочки, собранные в узкий колосок. Цветочки эти совсем неприметны, затем в колосках созреют семена и разлетаются в разные стороны.
       Где растет: Растет по разным дорогам, рядом с людьми. 
       Целебные свойства: Лист используют в виде примочек для заживления ран. Препараты из листьев подорожника оказывают противоспалительное болеутоляющее действие, стимулирует секрецию желудка. Назначают при заболеваниях органов дыхания в качестве отхаркивающего средства.
    Художественное слово:                           
Лекарь вырос у дороги – он больные лечит ноги.

                                                                         (Подорожник.) 

                                            ПЫРЕЙ ПОЛЗУЧИЙ.
       Биологические особенности: Многолетнее травянистое растение из семейства злаков с длинными ползучими корневищами. Листья  плоские, линейные. Цветки невзрачные, собраны в колоски, которые, в свою очередь, образуют верхушечные колосья длиной до 15 см. плод – зерновка длиной до 0,5 см.  цветет в мае – июне, плоды созревают в июле – сентябре. Наиболее опасный сорняк. Легко размножается корнями.
       Где растет: Растет по полям, на лугах, в огородах, садах, по опушкам. 
       Целебные свойства: Целебны корневища пырея. Заготавливают во второй половине лета и осенью. Применяют в качестве мочегонного, потогонного, отхаркивающего, послабляющего, кровоочистительного и регулирующего солевой обмен средства. При желчекаменной болезни и желчно – кишечных заболеваниях применяют отвар или настой.
                                              ВАСИЛЬКИ.
      Бабочки, васильчик, волошка, голубые цветы, лоскутница, ржевый цветок, синецветка.

      Василек попал в Европу вместе с рожью. Он всю жизнь рядом с ней. Нет ни одного поля ржи без этих синих резных цветов.

      Украинская легенда рассказывает: полюбила синеглазого крестьянского паренька Василия красавица русалка, стала звать его с собою в реку. Но как не любил её Василек, а не мог, не хотел оставить своё поле, землю. «Ах, так, - рассердилась русалка, - ну и будь ты вечно на своём поле!». И превратила его в синий цветок. Но время от времени поднимается она над голубой волной, всматривается в поле, чтобы увидеть синие глаза василька.

      Биологические особенности: Ярко – синие цветы. Прямой, слегка опушенный волосками стебель, темно –       зеленые листья, украшенные острыми зубчиками, довольно крупный ярко – синий цветок. Цветок василька состоит из многих небольших соцветий, собранных в корзиночку. Цветет с июня по сентябрь. Хоть и очень красив, но не жалуют его хлеборобы. Мешает он растениям, которые посеяны на поле – отбирает у них питание и влагу, а когда очень сильно разрастается, то загораживает от этих растений свет. 
     Где растет: В поле – на хлебных полях. Оказывается , что растет он только там, где мало в земле питательных веществ.
     Васельки и животные: В каждом маленьком цветке прячется капелька меда. Своим ярким синим цветом, хорошо заметным среди золотых колосьев ржи и пшеницы, и приятным ароматом василек привлекает насекомых, которые прилетают к цветам за нектаром и сладкой пыльцой.                                       

     Художественное слово:

     Смотрят в небо васильки                                    Я простая нива,

     Синими глазами.                                                  Нечем мне гордится.

     Золотятся колоски.                                               Нет цветов красивых,

     Ходит рожь волнами.                                          Только рожь, пшеница.

     Расстилаются поля                                               Небо услыхало

     Без конца и края,                                                  Кроткие слова,

     Хлебом кормит нас земля -                                 И с небес упала

     Матушка родная.                                                  В поле синева!

                                         Загорелись жарко

                                         Синие цветки –

                                         Засияли ярко

                                         В поле васильки.
                                             ОДУВАНЧИК.
     Зубная трава,  молочники, пуховики

      Биологические особенности: Одуванчики – наиболее опасные растения сорняки. Вначале появляются зеленые розетки удлиненных неправильно выемчатых листьев с хорошо заметной срединной жилкой. После развития листовой розетки из ее середины начинает расти и быстро удлиняться трубчатый цветонос с бутоном на конце. Летом золотистые соцветия одуванчика превращаются в белые пушистые шарики – это на созревших семенах появились летучки - «парашютики», которые, покружив в воздухе, медленно опускаются на землю в любом месте. А весной появится желтый цветок. Листья нежны и богаты витаминами. 
       Корни собирают в сентябре – октябре.

       Где растет: Растет на лугах, в садах, вдоль дорог.
       Одуванчик и животные: Иногда возле одуванчиков гудят пчелы и собирают нектар. Подкармливают одуванчики своими семянками и малых пташек - коноплянок и воробьев. Одуванчики по вкусу коровам, козам, кроликам.
       Целебные свойства: Целебны и корни, и надземная часть растения. Салат из листьев стимулирует выделение желчи и улучшает аппетит. Настой корней применяют для возбуждения аппетита, при запорах, как желчегонное средство.
    Художественное слово:                           Одуванчик.                                           
    Носит одуванчик                              Уронило солнце лучик золотой.                                

    Желтый сарафанчик;                        Вырос одуванчик, первый, молодой.                                         

    Подрастет – нарядится                     У него чудесный золотистый цвет.                                            

    В беленькое платьице.                     Он большого солнца маленький портрет.   
                            Одуванчик.          

          Горделивый, круглощекий,

          Шапку белую надел.

          Ветерком его качнуло –

          Он от страху похудел.  
Вот фонарики горят, средь травы они блестят.

Вдруг померкли фонари, а в траве шары одни.

                                                    (Одуванчик.)

                          9. Точка – «кустарники»
    Объекты для наблюдений: акация, вишня, сирень, шиповник.
    Цель: изучение и наблюдение за кустарниками в разные сезоны года.
    Работы с детьми: 

· Экскурсии и наблюдения за кустами в разные времена года. 

· Исследование внешних особенностей: лист, ствол, цветы, чем отличаются от деревьев, общее и отличие кустов между собой.

· Связь с животным миром.

· Польза для человека и забота человека.

· Игры с детьми: «Мы кустики», «Пчелка выбирает любимый кустик», «Кто больше найдет различий», «Чем похожи», «Чей листок», «Какое время года», «Угадай, что это», «Кто быстрее найдет кустик».

· Задания детям: «Придумай загадку о кустиках», «Изготовить подарки кустикам», «Придумать экологические знаки и нарисовать их» (запрещающие и природоохранительные), «Нарисуй любимый кустик» (оформить выставку), «Придумай рассказ о понравившемся кустике».

                                                   АКАЦИЯ.
       Биологические особенности: Род растений семейства бобовых. Листья сложные. Развиваются острые шипы или длинные колючки. Цветки желтые, мелкие, в небольших головчатых соцветиях, собранных, в свою очередь, в сложные метелки. Вид пушистых желтых шариков соцветиям придают длинные тычинки. Плоды – многосемянные бобы.
       Где растет: Растет по разреженным лесам, каменистым склонам, берегам рек.
       Акация и человек: Широко культивируется (часто для жилых изгородей).
                                             ВИШНЯ.
       Биологические особенности: Кусты небольшие, до 1,5 м высотой, многоствольные.  Листья морщинистые небольшие. Цветковые почки мелкие. Цветет в мае. Цветки небольшие, белые или светло-розовые. Округлые плоды (1 -2 г)  созревают в июле – августе. От бледно-розовых до темно красных,  на коротких плодоножках, сочные, кисло-сладкого вкуса. Внутри плода маленькая косточка.
       Где растет: Растет вишня от корней на приусадебных участках.
       Целебные свойства: Плоды вишни содержат много биологически – активных веществ, витамины В-2, В-9, Р, кумарины и другие вещества предупреждающие повышенную свертываемость крови.
       Вишня и человек: Из плодов получают хорошо окрашенные соки, компоты и желирующее варенье. 
         Художественное слово:
Красная девица, каменное сердце. (Вишня.)        
                                  Внучка старой вишни.

     В саду растет вишня. Олесь увидел недалеко от нее  маленькую тонкую вишенку и спросил дедушку:

    - Откуда появилось деревце?

    - Выросло из косточки.

    - Так это дочка старой вишни?

    - Дочка.

    - А внучка старой вишни будет?

    - Будет, Олесик, - ответил дедушка. – Если ты выходишь маленькую вишенку, дождешься плодов, посадишь косточку – из нее вырастет  внучка старой вишни.

      Олесь задумался. В его глазах дедушка увидел нежность и тревогу.

       - Я выращу внучку старой вишни, - сказал мальчик.    
                                            СИРЕНЬ.
       Биологические особенности: Кустарник семейства маслинных. Листья цельные, заостренные. Соцветия метельчатые, от белой до фиолетовой окраски с сильным ароматом. Чашечка цветка маленькая, колокольчатая, с четырьмя зубцами. Зацветает весной и цветет обильно, долго, празднично. Плод – кожистая, продолговатая коробочка с 1 -2 крылатыми семенами. Размножается порослью, прививкой и черенкованием.
       Где растет: Растет на солнечных участках, в тени вытягивается и слабо цветет. К почвам нетребовательная, но не переносит застоя воды.
       Целебные свойства: Издавна применяли в народной медицине. Ее листья и цветки обладают целебными свойствами. Кроме того, эфирное масло, получаемое из ее цветков, используют в парфюмерной промышленности.     
         Художественное слово:
        Пропаду от тоски я и лени,

        Одинокая жизнь не мила,

        Сердце ноет, слабеют колени,

        Распевая, вползает пчела. 

                                            ШИПОВНИК.
       Биологические особенности: Кустарник с острыми колючками. Цветет белыми или розовыми цветками. Плоды черного, красного цвета и разной формы. Плоды очень высоковитаминные.
       Где растет: Растет в лесостепной зоне. Выращивается человеком.
       Целебные свойства: Экстракт из плодов применяют при воспалительных заболеваниях печени и желчных путей. Масло из шиповника применяют для лечения ран и ожогов.
         Художественное слово:
                                       Я на розу так похож,

                                       Разве что не так хорош,

                                       Но зато мои плоды

                                       Всем пригодны для еды.

                         10.Точка – «ХВОЙНЫЙ ЛЕС»
   Объекты для наблюдений: маленькие деревья – елочки, сосенки.
    Цель: изучение и наблюдение за деревьями в разные сезоны года.
    Работы с детьми: 

· Рассматривание и наблюдение за деревьями в разные времена года.

· Сравнение их с другими деревьями: ствол, ветки, листья, кора, плоды, семена…

· Беседа: «Ребенок сломал веточку, как поступить?», «Как красив зимний лес»

· Забота человека о деревьях.

· Использование луп для наблюдений.

· Проведение исследований: измерение высоты, толщины деревьев, рисование тени дерева.

· Сенсорное развитие детей во время прогулок и наблюдений.

· Связь с животными.

· Игры с детьми: «Мы елочки и сосеночки», «Подари елочке или сосенке подарок», «Хоровод вокруг елочки», «Хвойные деревья в разную погоду», «Раз, два, три к елочке или сосеночке беги».
· Упражнения на равновесие и перешагивание «Через бревно», «Мы по бревнышку пойдем».

· Задания детям: «Придумай загадку о хвойных деревьях», «Изготовить подарки хвойным деревьям», «Придумать экологические знаки и нарисовать их» (запрещающие и природоохранительные), «Нарисуй елочку или сосну» (оформить выставку), «Придумай рассказ о елочке или сосне», «Сделай аппликацию - деревья на нашем участке».

                                              ЕЛЬ.
       Биологические особенности: Хвойное дерево. Большое дерево. В стволе есть смола. Если кто поранит дерево, смола быстро залечит. Вместо листьев у них иголки, хвоя. На ветках растут узкие и длинные шишки, как морковки. В конце зимы шишки открываются, и крылатые семена подхватывает ветер и по снежному насту уносит их далеко от родного дерева, километра за три. 
     Где растет: Растет в лесу.  Не прихотливы. Живет триста лет.                                              
     Ель и животные: В еловом лесу всегда много зверей. Им хорошо здесь скрываться от врагов. Еловыми шишками питаются птицы, белки, мыши.
     Ель и человек: Люди используют как строительный материал, из ее древесины делают высокосортную бумагу и картон, целлофан и пленку, автомобильные покрышки и кормовые дрожжи, глицерин и лекарства, искусственную кожу и музыкальные инструменты. И конечно, все хотят к Новому году видеть у себя в доме нарядную елку.
     Художественное слово:
    В каждый дом                                                 Зимой и летом одним цветом.
    Под Новый год                                                                                 (Елка.)     
    Это деревце придет.

    Зеленое и колкое,

     Оно зовется… (елкою).

Весной цвету, летом плод даю, осенью не увядаю, зимой не умираю.
                                                                                                          (Ель.)
Я – ель, любимица людей, на Новый год всех веселю друзей.

Приют находят у меня и зайцы, и медведи –

Мои любимые соседи.

Зеленая девица в небо стремится,

Вся в иголках круглый год,

Но заказов не берет,

Платьев никому ни шьет.

                                    (Ель.)
Вечно зеленеет, хвоинки колкие имеет,

Очень долго живет, птицам, белкам корм  дает.

                                                                      (Ель.)

Высока и стройна, вся в иголочках она

И сосеночке сестра, но любит влажные места.

                                                                      (Ель.)
                                             СОСНА.
     Биологические особенности: Вечнозеленое хвойное, светолюбивое дерево. Вместо листьев иголки, хвоя. Стволы высокие до 35 м. Наверху ствол, как начищенный самовар: медно-красный, блестит на солнце. Внизу кора другая: коричневая и очень толстая. Приятно пахнет смолой. На ветках мелкие шишки. Молодые шишки зеленые, похожи на осенние огурцы «крючки». В конце зимы чешуйки шишек раскрываются. Семена разлетаются далеко от родного дерева. Живет сосна дольше ели до 400 лет. Вечнозеленая сосна хорошо переносит, и стужу, и жару.
Где растет: Растет не только в лесу. Сосна очень выносливое дерево. она может расти на самой скудной почве: в горах, на скалах, в сухих степях и в заболоченных низинах. 
     Сосна и животные: Среди толстых сосновых сучьев белки устраивают гнезда. Дятлы прилетают за семенами, долбят сосновые шишки, сбрасывают их вниз. Зимою в сосновый молодняк заходят лоси погреется. Деревца одеты хвоей и пропускают холодный ветер. Глухари всю зиму питаются сосновой хвоей.
       Целебные свойства: Из смолы, хвои, почек изготавливают много лекарственных препаратов. Сосновый бор – самый настоящий лекарь! Воздух в нем чистый, здоровый, полезный, так как сосна выделяет особые вещества, которые губительны для микробов.
     Художественное слово:
   Всякая сосна своему бору шумит.  
   Шумит сосновый лес – ожидай оттепели.

   Длинные сухие сосновые веточки к непогоде сгибаются.        
    Весной цвету, летом плод даю, осенью не увядаю, зимой не умираю.       
                                                                                                         (Сосна.)       
    Ох, елочки! Ох, сосеночки! Пошли плясать две сестреночки!
                     Сосны.
Средь кленов девственных и плачущих берез

Я видеть не могу надменных этих сосен;

Они смущают рой живых и сладких грез,

И трезвый вид мне их несносен.

Когда уронит лес последний лист сухой
И, смолкнув, станет ждать весны и возрожденья, -

Они останутся холодною красой

Пугать иные поколенья.

     Из чистого бора пришла я сюда.

     Туесок сыроежек я вам принесла.

     Она на елку похожа, у нее колючки тоже,
Только длинные они. Ствол – попробуй догони.

                                                                    (Сосна.)
Я – лесная свеча, высока, как каланча!

Есть на веточках иголки, подлиннее, чем у елки.
                                                                     (Сосна.)

Ох, сосенка, ты, сосна, стволом-деревом стройна.

Хоть ветвями ты бедна, для строительства годна.

Тише тихого в бору, в бор по ягоды иду.

Здесь бруснику я лукошко наберу.

Боровики, маслята – дружные ребята.

Мы их бережно берем, в туесочек их кладем.

 Лес сосновый весь прозрачный, воздух чистый, очень смачный.

Любим мы в бору бывать и грибочки собирать.

Вы, ребята, в лес ходите,  но природу-мать любите,

Не ломайте дерева, не пускайте на дрова. 
                         11.   Точка – «метеоплощадка»
   Объекты для наблюдений: дождемеры, кормушка, скворечник, флюгер.

    Цель: изучение и наблюдение за погодой в разные сезоны года.

    Работы с детьми: 
· Рассматривание и наблюдение за погодой в разные времена года.

· Сравнение осадков в разных точках тропинки.
· Беседа: «Пришла настоящая зима», «Какой бывает снег», «Почему елка и зимой и летом одним цветом», «Наступила весна», «Почему сосульки  тают?», «Пришла настоящая весна», «Уж тает снег, бегут ручьи», «Какая бывает погода?», «Как почувствовать тепло солнышка?», «Осень проходит, скоро зима», «Зима это хорошо или плохо?»
· Наблюдение за птицами в разные времена года.

· Игры с детьми: «Ветер дует нам в лицо», «Мы птички.», «Сильный ветер», «Тихий ветер», «Солнышко и дождик», «Подбери пару птичке», «Опиши птичку, мы отгадаем», «Какая это птичка», «Не заморозь руки», «Снежинки и ветер», «Погреем пальчики», «Кто, как кричит», «Чьи детки», «Угадай какое время года?», «игры со снегом»
· Задания детям: «Придумай загадку о флюгере, кормушке, скворечнике, дождемерах», «Изготовить подарки птичкам», «Нарисуй флюгер, кормушку, скворечник, дождемеры, дождь идет на улице» (оформить выставки), «Придумай рассказ о флюгере, кормушке, скворечнике, дождемерах», «Слепи птичку», рисование «Пришла весна на дорогах лужи», составь рассказ- «Весна», «Золотая осень», Зима»
                                              ДОЖДЕМЕР.     

           Из пластиковых бутылок сделаны дождемеры для измерения осадков. Эти приборы размещаются в разных точках тропинки (на открытом месте – метеоплощадке, и под кронами деревьев – хвойных и лиственных).

     Художественное слово:

     Весенний дождь.

Еще светло перед окном, в разрывы облак солнце блещет,

И воробей своим крылом, в песке купаяся, трепещет.

А уж от неба до земли, качаясь, движется завеса,

И будто в золотой пыли стоит за ней опушка леса.

Две капли брызнули в стекло, от лип душистым медом тянет,

И что-то к саду подошло, по свежим листья барабанит.

              Добрый дождик.
Тучка тихо приползла к нам из-за пригорка.

- Дождик, руки мне помой! – попросил Егорка.

Ласке теплого дождя очень рады дети.

Руки, ноги вымыл он Гале, Вале, Пете.

Сперва блеск, потом треск, потом плеск. (Молния, гром, дождь.)

Серебряные нити сшивают землю и небо. (Дождь.)

Дождик, дождик, посильней, будет травка зеленей,

Вырастут цветочки – на кругленьком лужочке!.

Дождик, лей, лей, лей на меня и на людей!

На людей по ложке, на меня по крошке.

                                             КОРМУШКА.
          На дереве кормушка для птиц. 

     Художественное слово:

            Что за стол среди берез

             Под открытым небом?

             Угощает он в мороз

              Птиц зерном и хлебом. (Кормушка.)
                      Кормушка.
Смастерил кормушку под окном Ерошка,

Прилетают птицы утром под окошко.

Рады угощенью: каше, хлебным крошкам, 

И поют, как летом, птицы под окошком.

Кружатся над садом, над продрогшей липой,
Мальчику Ерошке говорят: «Спасибо!».

                                             СКВОРЕЧНИК.
           На высоком дереве деревянный скворечник для прилетающих домой скворцов.

     Художественное слово:

     Между веток новый дом,                        Стоит ствол, на стволе кол.
     Нету двери в доме том,                           На колу дворец, во дворце певец.
     Только круглое окошко,                                                     (Скворец.)
     Не пролезет даже кошка. (Скворечник.)

Мы в скворечнике живем,

Песни звонкие поем. (Скворцы.)

                                             ФЛЮГЕР.

       На высоком деревянном шесте закреплен флюгер в виде флага, позволяющий следить за сменой направления ветра.
     Художественное слово: Без рук, без ног по полю скачет. Под окном стучится, в избу просится. (Ветер.)
  Неизвестно, где живет, полетит – деревья гнет. (Ветер.)
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